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Lebenslauf 
 

Persönliche Daten 
 

Geburtsdatum / -ort 14.06.1983 in Bielefeld 

Staatsangehörigkeit deutsch 

Familienstand geschieden, Vater von 2 Töchtern im  

 Im Wechselmodell 

Website:                          www.viking-coaching.de 

Mail:  info@viking-coaching.de 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Berufserfahrungen 
 

10.2024 – Heute  Coaching für pädagogische Teams 

VHS Hannover Land 
 

 

05.2024 – Heute  Freiberuflicher Coach bei Avocons.GmbH 

AVGS Coach Remote 

 

02.2024 – Heute  Freiberuflicher Dozent VHS Neustadt 

Dozent für Erlebnispädagogik, ADHS und Waldpädagogik im 

Elementarbereich 

 
 

10.2018 – Heute  CJD Projektstelle – Outdoorschule (30 Std.) 

Nachtbereitschaft in teilstationärer Wohngruppe und 

Konzeptionierung und Durchführung Outdoorschule 

 

Tätigkeit: 
 Nachtbereitschaften in teilstationärer Wohngruppe 

 Ausarbeitung und Durchführung eines, an die Schule angeschlossenes 

Projekt für schwer verhaltensauffällige Kinder und Jugendliche (CJD 

Christopherus-Schule) 
 Lehrer, Eltern und SchülerInnen Gespräche 

 Projektdokumentation und Auswertung 

 Projektfinanzierung 
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01.2018 – 01.01.2022  Gründung und Geschäftsführung GfnE.mbH 

Geschäftsführung und Gründung einer GmbH 

Tätigkeit: 

 
 Organisation von Projekten 

 Konzeptionierung eines nachhaltigen Konzepts -> Gewinn des Preises 

„Tourismus mit Zukunft“ 2017  
 Planung und Durchführung von Paddeltouren und BNE-Projekten mit 

Schulklassen. 
 Personalplanung und Akquise 

 Buchhaltung 

 Netzwerkarbeit mit anderen Organisationen 

 Social-Media 

 www.naturnah-paddeln.de 

 www.daniel-quambusch.de 

 

 
 

03.2017 – 03.2018  Projektstelle bei ErlebnisRaum e.V 

Organisation und Durchführung von Ferienprogrammen und 

Kinderkursen  

 

Tätigkeit: 
 Durchführung mehrtägiger und eintägiger Kinderkurse in den 

Bereichen Umweltbildung, Erlebnispädagogik, Abenteuerpädagogik 
 Budgetplanung, Personalplanung, Arbeit mit Klienten sowie Eltern 
 Ausschreiben und bewerben der Programme 
 Marketing 
 Projektdokumentation und Auswertung 
 Netzwerken 

 

 
 

 

01.2016 – Heute  Freiberufliche Arbeit als Erlebnispädagoge und Coach 

Durchführung erlebnispädagogischer Programme  

 

Tätigkeit: 
 Durchführung mehrtägiger und eintägiger erlebnispädagogischer 

Programme für Träger wie: Naturfreundejugend Hannover, AWO 

Braunschweig, sowie weitere Partner 
 Durchführung von „Azubitrainings“ für unteranderem Continental und 

weiteren Unternehmen 
 Durchführung von Managemantseminaren in Kooperation mit dem 

Denkhaus Rehburg Loccum 

 

 

 

 

 

http://www.naturnah-paddeln.de/
http://www.daniel-quambusch.de/
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01.2015  Gründung ErlebnisRaum e.V (Freier Träger der Jugendhilfe) 

Trainerverein für Erlebnispädagogik  

 

Tätigkeit: 
 2. Vereinsvorsitzender von ErlebnisRaum e.V freier Träger der 

Jugendhilfe. 
 Aufbau und Organisation des Vereins 
 Bilden einer Plattform für Trainer im erlebnispädagogischen Bereich 

um eigene Projekte auf zu bauen 
 Netzwerkarbeit mit der Jugendhilfe und anderen Institutionen im 

pädagogischen Bereich.  
 Durchführung von Projekten mit Teilnehmenden 
 Übernahme der Tätigkeiten von Erlebnis-Wandertage-Hannover 

Planung und Durchführung Ferienprogramm in Kooperation mit der 

Stadt Neustadt am Rübenberge 

 
 

07.2010 – 12.2017  Gründung und Leitung Seelwortshof / Erlebnishof Borstel 

Jobbezeichnung 

 

Tätigkeit: 
 Eventplanung und Durchführung  
 Veranstaltung von Kindergeburtstagen / Elternkontakt und Planung 
 Planung und Durchführung von Betriebsausflügen und 

Weihnachtsfeiern 
 Personalplanung 
 Erarbeitung neuer Programme 

 

 

 

01.2008 bis heute           Kurzfristige Tätigkeiten  
 Dozent an der VHS – Hannover Land im Elementarbereich speziell in 

den Themengebieten Waldtage und Niedrigseilgärten 
 Projektbetreuung in den USA – Michigan für Weltwärts Projekte 
 Fortbildung von Jugendleitern – Jugendleitercard 
 Ausbildung erlebnispädagogischer Trainer für verschiedene Anbieter 

sowie die Durchführung von Firmencoachings 
 Durchführung der Seminare: Bogenschießen in der Kinder - und 

Jugendarbeit, Citybound, Erlebnispädagogik und Paddeln. 

 
 

01.2008 – 01.2014 Gründung und Leitung Erlebnis-Wandertage-Hannover 

Veranstaltung und Durchführung erlebnispädagogischer 

Klassenreisen 

 

Tätigkeiten: 
 Lehrerkontakt und Kursvorbereitung 
 Planung und Durchführung der Aktionen mit den Schülern 
 Entwicklung von Auswertungsmethoden 
 Kursreflexion mit den Teilnehmenden, Trainern und Lehrern 
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 Personalplanung und Einsatz 
 

 

01.2003 – 01.2008  Ehrenamtliche Jugendarbeit und Reiseleitung 

Betreuung von Freizeiten und Jugendreisen 

 

Tätigkeiten:  
 Betreuung von Kindern und Jugendlichen im Ausland 
 Freizeitplanung, Reflexion und Planung von Ausflügen 
 Budgetplanung und Einteilung 
 Später Camp Leitung und Planung Animationsprogramm für bis zu 150 

Mitarbeiter und 600 Teilnehmer.  
 Chefreiseleiter Ruf – Jugendreisen 

 

 

 

Ausbildung 
 

08.2003 - 07.2007 Birkenhof Hannover gGmbH 

Staatlich anerkannter Erzieher 

 

 

Weiterbildungen 
 

2024             Prodema (Professionelles Deeskalations Managemant) 

           Beginn Fortbildung Supervision (Abschluss ca. Februar 2025) 
 

2024             Abschluss remote Fortbildung „Systemisches Coaching“ 
 

2021             Abschluss der Ausbildung „Systemischer Berater“ 
 

2020 Beginn der Fortbildung „Systemischer Berater“  

 

2018 Rettungsschwimmer Silber / Open Canoe Guide 
 

2016 / 2017  NLP Practitioner (DVNLP) 

 

2016 bis heute Regelmäßige Teilnahme am Kongress erleben und lernen 

 

2011  Gut Drauf Trainer 

 

2007  Ausbildung zum Erlebnispädagogen bei Erlebnistage Harz 
 

2007 bis heute Leitung von Fortbildungen und Erarbeitung diverser Themen 

 

2004  Jugendreiseleiterfortbildung Ruf Jugendreisen 
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Weitere Fähigkeiten und Kenntnisse 
 

Sprachkenntnisse Deutsch, Muttersprache 

 Englisch, fließend in Wort und Schrift 

  

EDV Microsoft Word, Excel, PowerPoint, Outlook, Teams, Joomla, Zoom, 

Webex, Servey Monkey, Social Media, Canva 

 

Anleitung von: Bogenschießen, Mobile Seilaufbauten, Niedrigseilgarten, Kooperative      

                                Spiele, Leitung von Sozialtrainings und Outdoortrainings, Feuer machen   

mit alternativen Methoden, Anleitung und Begleitung Kanutouren, 

Seminare, Coachings, Teambuilding 

 

Führerschein Klasse B 

 

Ehrenamt ErlebnisRaum e.V 

 

Borstel den 28.10.2024 

Daniel Pallaks  


