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Frau/ Herr Daniel Quambusch

hat vom 13. — 15.03.2020 an folgendem Seminar teilgenommen:

Autogenes Training

- Ausbildung zur Kursleitung -
(Qualifizierung nach d. MaRgaben d. Leitfadens zur Primarpravention nach § 20 Abs. 1 SGB V)

Kursinhalte:

® Grund- und Aufbaustufe

® Korperwahrnehmung

® Konzeption eines Kurses

® Indikation und Kontraindikation des AT
® |Leitsatze / Formelhafte Vorsatzbildung
® Methodik und Didaktik

Der Lehrgang umfasste 32 Unterrichtseinheiten und ist vom BVMBZ e.V. als Ricken-
schul-Refresher anerkannt. Eine Einweisung in das Programm mit der BVMBZ-
Riickenschule hat stattgefunden.

Kursgebihr: Euro 360,00

Der Anbieter dieser Fortbildung hat den Kurs den Vorschriften der Pflichtfortbildungsregelungen (Anlage
4 der Rahmenempfehlungen) entsprechend gestaltet, damit eine Anerkennung erfolgen kann. Vorbehalt-
lich der weiteren Verhandlungen mit den Spitzenorganisationen der Krankenkassen werden fir diese
Fortbildung 15 Fortbildungspunkte vergeben.
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